
新規会員受付中！
！

免疫力アップ！強
いカラダへ

3F全フロア
が

「スポーツク
ラブIZUMI

21」です！

〒524-0041 滋賀県守山市勝部1-1-17
                  守山駅前近江鉄道ビル3F

［営業時間］ 平 日 10：00～22：30　土 9：00～21：30　日・祝日 9：00～18：30
［休  館  日］ 毎月15日　月末 30.31日　夏期メンテ特別休館　年末年始 ※12月30日～1月3日まで休館日

P完備

3時間無料

建物裏のNPC駐車場を
ご利用ください。

専用駐輪場
完備

駐輪場は建物裏にございます。
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平和堂

契約駐車場
専用駐輪場

守山駅
至 国道8号線

守山小守山小

西友

至 野洲

至 琵琶湖大橋

至 草津

スポーツクラブ
IZUMI21
（守山駅前近江鉄道ビル3F）

守山イトマン
スイミングスクール3時間無料

スポーツクラブIZUMI21 守山駅前 TEL.077-581-2800

新春キャンペーン！

大吉

入会金0円
初月度会費 5,000円引き

吉 初月度会費
3,000円引き

初月度会費
1,000円引き中吉

小吉 ボディメンテドリンク 6本

お
み
く
じ

1/29［金］までにご入会手続きをされた方

1/29［金］までにご入会手続きをされた方

ハズレなしの！

おみくじキャンペーン

キャンペーンキャンペーン
新春おみくじ新春おみくじ
謹賀新年

2021年

1月4日［月］～1月2
9日［金］まで

入会でもOK！入会でもOK！
1ヵ月間だけの

※おみくじの確率は均等割です。

お客様へのお願い●来館者様に検温の実施

お客様に安心してご利用いただく為に

守山駅西口

出てすぐ！！

ウイルス予防対策の徹底
●有酸素マシン利用台数制限、もしくはビニールカーテ
ンを設置　●窓や入口開放による換気の徹底
●マシンの消毒の徹底　●入口などにアルコールの設置 
●従業員のマスク着用や手指消毒、検温等体調管理

2021年

2021年



※その日からご利用の場合は、室内シューズ
　などお忘れなく

［WEB］で
仮予約

or　

入会手続きに必要なもの
ご入会をご希望される
方は右記をご用意の上、
ご来館ください。

入会金
5,000円（税抜）

お申込み
完了後

ご利用開始！
ご入会の
流れ

ご利用料金
のご案内

［高校生以上］

金・土・日・祝日 利用可

平日 19：00～ 利用可

営業時間内利用可

営業時間内利用可

回数無制限でいつでもご
利用頂けるお得なコース。

レギュラー会員

7,500円（税抜）月会費

週末・休日にゆっくり運動
したい方におすすめ。

ホリデー会員

6,500円（税抜）月会費

平日は仕事終わりの時間か
ら、という方のためのプラン。

アフター7会員

6,500円（税抜）月会費

学生の方限定、お得なプラン。
（学生証をお持ちください）

学生会員

6,500円（税抜）月会費

P
完 備

① 入会金 　　　＋  初月度会費（現金もしくはクレジットカード）

② 指定金融機関の口座番号が確認できるもの ＋（滋賀銀行・関西みらい銀行・ゆうちょ銀行）

3時間
無料

スポーツクラブ スポーツクラブIZUMI21 守山駅前
HPはコチラ！

スタジオ　　167㎡
マシンジム　202㎡

TEL.077-581-2800
〒524-0041 滋賀県守山市勝部1-1-17
                  守山駅前近江鉄道ビル3F

スタジオ

男子浴室

受付

EV

WC

WC

WC WC

男子更衣室

女子浴室

女子更衣室
サウナ

サウナ

マシンジム

❶有酸素運動で健康促進やダイエットに！
❷パーツ引き締めでメリハリBODYゲット！
❸筋トレマシンでめざせ細マッチョ！

パウダールームロッカールーム

エンジョイマシン
ジム なりたいカラダを

デザインする！
守山駅前フィットネス
豊富なレッスンプログラムと、最新マシンジムを完備した本格
フィットネスクラブ スポーツクラブIZUMI21!
ダイエット・健康維持・筋力強化・ストレス解消など、お一人お
一人のライフスタイルや目的に合わせたプランをご提案いた
します。

ここがポイント

0円
※1月29日（金）までのお申込みに限ります。 ※事務手数料は必要ございません。※継続条件など一切ございません。

体脂肪・基礎代謝量・筋肉量など、身体の組
成に関する数値を測る装置です。筋肉の量や
脂肪の量、上下のバランス、ＢＭＩなどが結果
用紙で出てくるので自分の身体を知る事がで
きます。
自分の身体を知る事で、自分に合ったトレー
ニングをする事ができます。この機会に一度
測定をしてみましょう！！

In Bodyってなに？

0円

乗るだけで
測定できます！

スタッフの方が
アドバイスして
くれます！

有酸素運動や筋トレなど、効果的なトレーニ
ングが行えるマシン多数！自分の体力とペー
スに合わせて、楽しんで健康づくりを行いま
しょう！！

普段運動をしない方、今から運動を始めて
みませんか？
今なら、ご入会された方を対象にIn Body
測定を初回のみ無料で行っております。
自分の身体を知って自分に合ったトレーニ
ングを始めましょう！！

※測定は素足で行います。

In Body測定券
初回無料プレゼント！

リフレッシュお風呂
・サウ

ナ

ここがオススメ

仕事終わりに
来て気分転換！

運動で汗をかいたら、ゆったりお風呂につ
かって、心身ともにリフレッシュ！パウダー
ルームやロッカーも完備しています。

1度測っ
て

みたかっ
たの！

20種以上のマシン完備！ 筋力トレーニングスペースも！

●運動で疲れた筋肉をほぐしてあげよう！
●副交感神経を刺激してリラックス！
●大浴場でゆっくり！お風呂のみの利用もOK！

銀行
お届け印

自分の身体の状態を知る。

建物裏のNPC駐車場をご利用ください。

専用駐輪場完備
駐輪場は建物裏に
ございます。

お車の方も
OKです！

❶初心者から上級者まで、多彩なプログラム！
❷キッズ、ジュニアのダンススクールもあります！
❸リラックス系のプログラムも豊富！

エクササイズエクササイズスタジ
オ

ここがポイント

週末はゆっくり
ストレス発散！

インストラクターによる多彩なレッスンプログ
ラムをご用意。代謝アップで、ため込まない
BODYをつくりましょう！

お申込み
手続き

ご相談、
コースを
決定。

［お電話］での
お問い合わせ

ご入会
特典

期間限定

（1月29日［金］までにご入会手続きをされた方）

［営業時間］ 平 日 10：00～22：30　土 9：00～21：30　日・祝日 9：00～18：30
［休  館  日］ 毎月15日　月末 30.31日　夏期メンテ特別休館　年末年始 ※12月30日～1月3日まで休館日


